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SOLE DE LUXE

(mit 2 Therapeuten)

+ Ganzkdrper-Peeling

- Solebad zu Zweit im Whisperair-Pool
und Pralinen

- Entspannen auf unseren brainLight®-Massage-Relaxsesseln

+ Ganzkdrper-Balancemassage mit Aromadl

- gemeinsames Kuscheln und GenieRen mit Lachsbrétchen und Prosecco im
gemiitlichen Rundbett

ca. 125 Min. (2 Personen). ........cccoveiiiiiiiin.. € 289,—

SWEETY

(mit 2 Therapeuten)

« Entspannen auf unseren brainLight®-Massage-Relaxsesseln

« Klassische Riicken-Nackenmassage mit Aromadl

« Exotisches Dreambad von St. Barth mit dem Duft von Kokos und Vanille

+ Kuscheln und Relaxen im Rundbett mit Schoko-Friichte-Fondue und einem Glas Sekt

ca.95Min.(2Personen) ... € 237—

HONEY & CHAMPAGNER

(mit 2 Therapeuten)
Das Besondere an dieser Paaranwendung ist die Kombination aus Honig & Champagner.

« Ganzkorperpeeling

- Honigbad zu Zweit bei einem Glas Champagner & Pralinen

« Ganzkorper-Entspannungsmassage mit Aromadl

+ zum Abschluss genieRen Sie noch romantische Musik und
Kerzenschein in unserem Rundbett.

ca. 125 Min. (2 Personen inkl. Nachruhe) ............. € 279—

EMOTION 4 TWO

(mit 2 Therapeuten)

- Entspannen auf unseren brainLight®-Massage-Relaxsesseln
« Chillout-Massage (Gesicht-Kopf-Nacken)

+ Schokofondue mit je einem Glas Beerenauslese

+ Gemeinsames Kuscheln im groken Rundbett

ca.75Min.(2Personen) ... € 149—




LOMI FUR ZWEI

(mit 2 Therapeuten)

2-héndige Lomi Lomi Nui im Paarraum mit kurzer Nachruhe. Ausklang am Zimmer mit
Hawaii-Cocktail und Obst.

Dies ist eine Mischung aus Ritual und Kérperarbeit, die ein einzigartiges Wohlbefinden
vermittelt. Der Therapeut investiert seine gesamte Energie und setzt dabei auch einmal
gezielt den Ellenbogen ein um Knoten, Verspannungen und Blockaden zu I6sen. Die
Tempelmassage wirkt wie Balsam auf Geist und Kérper und erméglicht ein Abschalten
in kiirzester Zeit. Durch tiefe Entspannung in respektvoller Atmosphére verlassen Sie
den Alltag und kommen an den Ort der Harmonie und Ausgeglichenheit. Ziel dieser zu-
wendungsvollen Massage ist es, den Menschen wieder zu regenerieren und in Einklang
mit sich und seiner Umgebung zu bringen.

ca. 85 Min. 2 Personen (inkl. Nachruhe).............. € 247—

KUSCHELBAD

mit Schokofondue und Champagner

Im Doppelwhirlpool bei Kerzenschein. GenieRen Sie die Zweisamkeit mit lhrem Liebsten
bei einem Glas Champagner und Schokofondue.

ca.30Min.(2Personen) ..........coiiiiiiiiiiin.. € 75—

TIME FOR TWO

(mit 2 Therapeuten)

. Gemeinsames Bad mit wertvollen Olen

+ dazu1Glas Prosecco & Pralinen

- Relax-Massage mit kostbaren Olen

« zum Abschluss genieRen Sie noch romantische Musik und
Kerzenschein in unserem schwebenden Kuschelnest.

ca. 90 Min. (2 Personen inkl. Nachruhe).............. € 195—

BEAUTIFUL MOMENTS

Rosenquarz-Paarmassage (mit 2 Therapeuten)

Die Kraft des Rosenquarzes verleitet uns, wieder die Liebe in uns selbst zu finden und
das eigene Korperbewusstsein zu wecken. Zum Abschluss verstérkt das Rosendl,
welches sanft einmassiert wird, die Wirkung der Behandlung. AnschlieRend Cocktail fiir
zwei im schon dekorierten Zimmer.

ca. 55 Min. (2 Personen inkl. Nachruhe).............. € 173—

WICHTIG Wir bitten dringend um Bekanntgabe, falls einer der folgenden Punkte vorliegt:

*  Herzschrittmacher * Bluthochdruck
e Krampfadern

e Schwangerschaft e Operationen

* Rheumatische Beschwerden

* Entziindungen im Kérper
e Chronische Erkrankungen

Behandlungen fiir Schwangere

« Chillout-Massage

ab 4. bis 7. Monat*
« Lymphdrainage Gesicht
« Reiki

« Lymphdrainage Beine und Kérper,

« St. Barth Sensation, ab 4. bis 7. Monat*
« St. Barth Slimness, ab 4. bis 7. Monat*

« St. Barth Elasticity, ab 4. bis 7. Monat*
« St. Barth Softness, ab 4. bis 7. Monat*
« St. Barth Hand Beauty

« Gesichtsbehandlungen

« Pedikiire und Manikire

« AlphaSphere

* gegen Unterschrift
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ST BARTH
e Spit o Notuve

Naturkosmetik-Behandlungen

Mit unseren erlesenen Elixieren und Spa-Behandlungen entftthren wir Sie in eine Welt der karibischen Entspannung.
Exotische Ole und Diifte der karibischen Tiaré Bliite, feiner Lilie oder der Essenz von reiner Bourbon Vanille streicheln
die Seele und verwohnen die Sinne. Kosten Sie das frische exotische Frucht-Mousse bevor es mit unseren hochwertigen
Elixieren zu intensiv pflegenden Peelings oder Packungen angertihrt wird. Geniefien Sie wihrend einer entspannenden
Gesichtsbehandlung die Difte, Essenzen und die tropische Frische eines bunt gemischten karibischen Obstkorbes mit

Extrakten aus Ananas, Papaya, Melone oder Mango.

ST BARTH SENSATION

Edle Kdrperpackung mit wohl der Entspannur

9 9

Diese wohltuende Kdrperpackung spendet intensive Feuchtigkeit und ist ein Genuss fiir
alle Sinne. Sie wahlen lhren Lieblingsduft aus Bourbon-Vanille, zarten Tiaré-Bliiten oder
exotischer Lilie aus. Eine cremig, seidige Packung wird sanft auf lhrem Kérper verteilt und
ausgestrichen. Nachdem die pflegende Kérperpackung lhre Haut intensiv mit N&hrstof-
fen und Lipiden aus hochwertigsten pflanzlichen Olen versorgt hat, entspannen Sie bei
einer herrlich duftenden Massage. Sie erhalten ein sichtbar verfeinertes und samtig-sei-
diges Hautbild am ganzen Kérper.

ca.50Minuten. ... € 72—

ST BARTH ELASTICITY

Korperpackung mit Tonerde & Ananas- oder Gurken-Mousse.

Intensive Kérperpflege zur Verbesserung des Hautbildes durch wertvolle Mineralien
und Vitamine als natiirlicher Bestandteil von Tonerde und frischem Ananas- oder Gur-
ken-Mousse. Efeu, Menthol und Kampfer aktivieren und entschlacken das Gewebe, kalt
gepresstes Avocado-Ol liefert wichtige Nahrstoffe. Das Ergebnis ist ein sichtbar verfei-
nertes und gestrafftes Hautrelief.

ca.d5Minuten . ... € 62—

ST BARTH HARMONY

Verwoéhnende Kérpermassage.

GenieRen Sie eine entspannende, sanfte Kdrpermassage mit speziell auf lhre Beddirf-
nisse abgestimmten, intensiven Pflegeprodukten. Wahlen Sie reines, leicht erwédrmtes
Kokosnuss-Ol zur intensiven Versorgung der besonders trockenen Haut, kaltgepresstes
Avocado-Ol bei besonders feiner Haut zur Funktionsunterstiitzung oder Efeu-Gel und
Menthol-Ol zur Stérkung von Gewebe und Hautmantel. Als besonderes Finish werden
Sie mit einem Hauch von Karibik verwdhnt. Sie wahlen Ihre Lieblings-Bodylotion mit kalt-
gepresstem Avocado-Ol und dem Duft von reiner Bourbon-Vanille, karibischer Tiaré-Blii-
te oder besonders feiner Lilie

ca.50Minuten. ... € 65—

ST BARTH SOFTNESS

Korper-Peelingmassage mit Kokosnuss-Ol & Papaya.

Entspannende Peelingmassage fiir eine zarte, samtige und ebenmaRige Haut. Die Fruch-
tenzyme frischer Papaya und ein spezieller, mineralisierter Seesandkomplex entfernen
abgestorbene Hautschiippchen. Ein Kokosnuss-Ol pflegt die Haut nachhaltig und ver-
wdhnt sie mit wertvollen Nahrstoffen. Ideal als Vorbereitung fiir eine besonders lang an-
haltende und gleichméRige Braune.

ca.30Minuten. ... . € 51—
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TIPP: Diese und weitere Pflegeprodukte erhalten Sie auch in unserem Hotelshop und auf www.glamour-shop.at

ST BARTH PURENESS

Gesichts- und Dekolleté-Behandlung mit Handmassage.

Erleben Sie eine auRergewodhnlich sanfte Behandlung von Gesicht, Hals, Dekolleté
und Hénden. GenieRen Sie die frischen Diifte natirlicher Elixiere, die an einen
bunten, karibischen Obstkorb erinnern. Der besonders ruhige, verwéhnende Ablauf
der Behandlung unterstiitzt Ihre tiefe Entspannung. Die hochwertigen, pflanzlichen
Pflegeprodukte mit nattirlichen Vitaminen und Mineralien wirken intensiv klarend und
regen die Eigenaktivitat der Haut an. Sie erhalten ein klares, ebenméRiges Hautbild. Eine
pflegende Handmassage rundet die sanfte Behandlung ab.

ca. 60 Minuten (siehe seite 41)

ca. 75 Minuten mit Ausreinigen (siche Seite 41). . . .. ... o.. ...

ST BARTH SLIMNESS

Wohltuende und entstauende Beinmassage.

Fiir eine schnelle Entlastung und Entspannung bei schweren Beinen, zum Beispiel nach
langem Sitzen, Stehen, nach langen Fliigen oder einfach nur fiir schone, schlanke Bei-
ne. Unser Efeu-Gel wirkt entstauend und entwassernd, kraftigt die Venen und regt das
Lymphsystem an. Menthol und Kampfer férdern die Mikrozirkulation, erfrischen und be-
leben. Als besonderes Finish werden Ihre Beine mit einem Hauch Karibik verwohnt. Sie
wahlen lhre Lieblings-Bodylotion mit kaltgepresstem Avocado-Ol und dem Duft reiner
Bourbon-Vanille, der karibischen Tiaré-Bliite oder der besonders feinen Lilie.

ca. 30 Minuten

ST BARTH FRESHNESS

Gesichts- und Dekolleté-Behandlung mit Handmassage
und frischem Papaya- sowie Ananas- oder Gurken-Mousse.

GenieRen Sie eine intensiv entspannende und erholsame Behandlung von Gesicht, Hals,
Dekolleté und Handen. Die Wirkung der hochwertigen pflanzlichen Pflegeprodukte
mit natiirlichen Vitaminen und Mineralien wird durch frisch zubereitete Friichte intensiv
unterstiitzt. Die natiirliche Frische der Haut, abgerundet durch wunderbare, zarte, ka-
ribische Diifte entfiihren Sie in eine exotische Welt. Sie erhalten ein sichtbar klareres,
ebenmaéRigeres und frischeres Hautbild. Eine pflegende Handmassage mit dem Duft von
Bourbon-Vanille, feiner Lilie oder karibischer Tiaré-Bliite rundet das Wohilfiihlerlebnis ab.

ca. 80 Minuten (siehe Seite 41)

ca. 90 Minuten mit Ausreinigen (siehe Seite 41)

ST BARTH HAND BEAUTY

Wohltuende und intensiv pflegende Handbehandlung.

Die wohltuende und intensiv pflegende Behandlung sorgt fiir samtig weiche, ebenma-
Rige und gepflegte Hande. Eine sanfte Peelingmassage mit Kokosnuss-Ol, frischem Pa-
paya-Mousse und einem speziellen, mineralisierten Seesandkomplex entfernt schonend
abgestorbene Hautschiippchen. Das hochwertige Ol pflegt die Haut nachhaltig und
verwohnt sie mit wertvollen N&hrstoffen. Nach der Peelingmassage werden die Hande
mit einer Lieblingsmixtur aus unserem extra milden Dusch- und Badegel in Verbindung
mit exotischen Olen und den edlen Lotionen gebadet - Sie wéhlen Ihren persénlichen
Lieblingsduft. Eine entspannende Massage der Hande und Arme mit der Bodylotion Ihrer
Wahl rundet die Behandlung ab.

ca. 40 Minuten
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KLASSISCHE MASSAGE

Vollmassage
ca. 50 Minuten mit Aromadl.................o.ooo... € 59—

Teilmassage (Riicken-Nacken)
ca. 25 Minuten mit Aromadl . .............. ... € 36—

VITALMASSAGE

10 Min. Chi-Gerét, AnschlieRend
Nacken-Riicken-Massage mit Aromadl

Fit im Riicken und Gelenkbereich. Erhéht die Beweglichkeit der Gelenke, lockert
Verspannungen der Muskulatur. Beschleunigt den Fluss der Bein- und Beckenve-
nen. Fordert den Lymphfluss im Bein- und Beckenbereich. Wirkt anregend auf die
Verdauungsorgane.

ca.dOMinuten. ... € 49—

FUSSREFLEXZONENMASSAGE (FRZ)

Die FRZ wirkt Uiber das Nervensystem, es werden besonders die Organfunktionen
angesprochen und dadurch angeregt oder beruhigt. Der Stoffwechsel wird aktiviert und
ein allgemeines Wohlbefinden hergestellt.

ca.2bMinuten. .. ... . € 35—

ENTSPANNENDE FUSSMASSAGE

Mit einer wohltuenden Entspannungsmassage fiir lhre Fiike kénnen Sie am besten den
Stress des Alltags vergessen.

ca.25Minuten. ... ... € 35—

KOMBI-MASSAGE

Dies ist eine harmonische Kombination aus einer Fukreflexzonenmassage und einer
Nacken-Riicken-Massage.

50 Minuten (statt 71,=). . ... i € 69—

LYMPHDRAINAGE

Durch sanfte, kreisende und pumpende Bewegungen wird der Lymphfluss angeregt. Es
werden die Schlacken und die Lymphfliissigkeit abtransportiert. Gleichzeitig wird das
Immunsystem angeregt und aktiviert.

Gesichtca.25Minuten ..................cooia... € 35—
Beineca.40Minuten.............. ... i € 49—
Korperca.50Minuten.............oo i € 58—
CHILLOUT-MASSAGE BESTSELLER

Entspannende Gesichts-, Kopf- und Nackenmassage

Die Massage erzielt eine ausgesprochen beruhigende und harmonische
Wirkung auf den gesamten Menschen.

ca.2bMinuten. ... . € 35—
ca. d0Minuten. ... € 56—
HARMONY FACE

Edelstein Gesichts- und Nackenmassage

Sie schenkt ein Gefiihl von Luxus und Wellnessgenuss auf hochstem Niveau. Die Thera-
peuten haben die Wahl zwischen Bergkristall, Amethyst und Rosenquarz. Damit werden
die Akupunkturpunkte im Gesicht sanft massiert.

ca.35Minuten. ... ... € 49 —

BUGGI-MASSAGE

Mit einer Symphonie von Zirbendl, Bindegewebstechnik und einer heiRen Kréuter-
rolle den Kérper Energie fiir Freiheit spiiren lassen. Die Zirbe unterstiitzt bei Muskel-
verspannungen und Rheuma, Schiaflosigkeit und bei Konzentrationsschwéche.

ca. 50 Minuten




& Spezialmassagen

RELAX WOHLFUHLMASSAGE

GenieRen Sie eine sanfte Ganzkdrperentspannungsmassage. Sie wirkt entspannend
auf Kérper und Geist, beruhigt die Sinne, lockert und ist aufbauend. Ihre Haut wird weich
und satinglatt.

ca.b0Minuten...... ... € 61,—

EDELSTEINROLLMASSAGE

Die kraftvolle Kombination der Energie von Edelsteinen und wohltuenden Aromadlen
machen diese Ganzkdrper-Rollmassage zu einem Erlebnis.

Eine Bergkristall-Kugel (im Zeichen der Reinigung) 16st zunéchst als Einstieg in die Massage,
durch sanftes Kreisen entlang Ihrer Energiebahnen Blockaden von Kérper, Geist und Seele.

Spiiren Sie durch die Schwingung des Amethysten Klarheit und Entspannung fiir lhr
ganzes Bewusstsein. Dieser Heilstein wirkt besonders auf Herz und Nieren und unter-
stiitzt das Losen stressbedingter Verspannungen.

Lassen Sie danach die Energie der Rosenquarzkugel auf sich wirken. Sie steht fiir Liebe,
innere Ruhe und Ausgeglichenheit. Ein Kraftkreis aus Bergkristallen und einer Achat-
scheibe bilden den harmonisierenden Abschluss.

ca.l0OMInuUteN . ... € 109,—

ROSENQUARZ BALANCE MASSAGE

Die Rollmassage mit einer Rosenquarzkugel durchflutet den gesamten Korper mit einem
kribbelnden und angenehmen Gefiihl der Warme. Die Kraft des Rosenquarzes verleitet
uns, wieder die Liebe in uns selbst zu finden und das eigene Kérperbewusstsein zu
wecken. Zum Abschluss verstarkt das Rosendl, welches sanft einmassiert wird, die
Wirkung der Behandlung.

ca.d5Minuten. ... ... € 59—

CRANIO SACRAL

Die Cranio Sacral Balance ist eine manuelle Behandlungsform, bei der mittels sanfter
Korperberiihrungen die natiirlichen Selbstheilungsmechanismen im Kérper aktiviert wird.

Die Cranio Sacral Balance basiert auf der Arbeit mit dem craniosacralen Rhythmus, der
sich im feinen Pulsieren der Gehirn- und Riickenmarksfliissigkeit zeigt. Diese Fliissigkeit
schiitzt, néhrt und bewegt das Nervensystem — vom Schéadel (Cranium) bis zum Kreuz-
bein (Sacrum). Der craniosacrale Rhythmus ist tiber das Bindegewebe im ganzen Kérper
tastbar. Das Bindegewebe (Faszien) gilt als informationsverarbeitendes System, das
unseren Korper stiitzt und schiitzt und alle Organe und GeféRe umhiillt.

« Chronische und akute Schmerzen (Sinusitis, Schwindel, Migréne, Nacken- und Span-
nungskopfschmerzen, Schleudertrauma, Sturz- und Stauchtrauma)

- Beschwerden des Bewegungsapparats (z.B. Schmerzen in der Wirbels&ule, im Becken
oder den Gelenken)

ca.50Minuten. ... .. € 63—

Rosenquarz-Balance-Massage

LOMI LOMI NUI

Dies ist eine Mischung aus Ritual und Korperarbeit, die ein einzigartiges Wohlbefinden
vermittelt. Der Therapeut investiert seine gesamte Energie und setzt dabei auch einmal
gezielt den Ellenbogen ein um Knoten, Verspannungen und Blockaden zu I6sen.

Ziel dieser zuwendungsvollen Massage ist es, den Menschen wieder zu regenerieren
und in Einklang mit sich und seiner Umgebung zu bringen.

ca.70Minuten . ... ... € 98—

WIRBELSAULENBEHANDLUNG

Nach Breuss (mit Johanniskrautdl - Hausgemacht n. Renate Winzers Rezept)

Die Breuss-Massage ist eine feinflihlige, sehr sanfte, stark energetisierende Ru-
ckenstreichmassage im Bereich der ganzen Wirbels&ule. Sie 6st Blockaden auf und ist
auch bei Bandscheibenbeschwerden wohltuend. Das einmassierte Spezialdl wird von
den Bandscheiben leicht aufgenommen, sodass sie wieder Gelegenheit bekommen
weicher und elastischer zu werden.

ca.35Minuten. ... ... € 49—

Mit anschlieBender Klassischer Nacken-Riickenmassage

(im Juli/August nicht moglich)

Bei der Honigmassage handelt es sich um eine energetische Massage, die durch den
hautéhnlichen PH-Wert des Honigs die Energieflussstérungen im Kérper ausgleicht.
Durch die besondere Klopfmassagetechnik am Riicken wird der Honig tief in das Binde-
gewebe eingearbeitet. Die dabei aktivierten Reflexzonen unterstiitzen die verschiede-
nen Organsysteme, Nerven-, Blut- und Lymphwege werden in ihrer Vitalitdt angeregt.
N Diese Massage ist bei starker Riickenbehaarung nicht geeignet.

&Vor der Massage nicht in die Sauna gehen!

ca.dOMinuten. ... € 49—

HONIG-CELLU-MASSAGE
(im Juli/August nicht mdglich)

Die im Bindegewebe eingelagerten Schlacken werden bei dieser Massage freigearbei-
tet und kénnen vom Korper ausgeschieden werden. Dadurch wird die Haut gestrafft und
das Hautbild verbessert.

&Vor der Massage nicht in die Sauna gehen!
& Nicht anzuwenden bei Krampfadern, Besenreifern und Beinbehaarung.

1Massage ca. 50 Minuten .......................... € 66—



LA STONE-THERAPIE

In dieser Behandlung wird der Kérper auf heiRe Basalt- und kalte Marmorsteine gebettet
und mit einem wohltuenden Ol behandelt. Der Kérper wird daraufhin mit speziell
geformten Steinen entlang der Meridiane massiert.

Die Massage mit temperierten Steinen wirkt auf Muskulatur und das
Nervensystem entspannend und anregend zugleich

Der thermische Reiz bewirkt eine verbesserte Durchblutung

und regt den Stoffwechsel an.

Die verwendeten Steine geben Energie an den Behandelten ab,
sodass man sich nach der Behandlung wie aufgetankt fiihit.

ca.7OMinuten ... ... € 98—

HOT-STONE-THERAPIE

Eine ganzheitliche energetische Behandlung mit heiken Lavasteinen. Verspannungen
werden geldst und das Energiesystem aufgeladen. Es werden die Durchblutung und der
Lymphfluss angeregt.

ca.70Minuten . ........ . € 98—

REIKI

Ubertragung der universellen Lebensenergie durch Handauflegen - Reiki, eine uralte
Jjapanische Heilkunst harmonisiert und stérkt Korper, Geist und Seele, |6st Blockaden,
wirkt sehr entspannend, aktiviert unsere Selbstheilungskréfte und kann daher, neben
jeder medizinischen Behandlung, den Heilungsverlauf wunderbar unterstiitzen.

ca.b0Minuten. ... ... € 66—

Ganzkorperbehandlungen

AGYPTOS-VITALWICKEL

Cleopatras koniglicher Schonheitswickel

Schon in der Antike machten sich die Menschen die Heilkréfte des Meeres zunutze. Die-
ses Wissen um den orientalischen Jungbrunnen wurde wiederentdeckt und so entstand
mit neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen der Agyptos-Vitalwickel:

Beste natirliche Wirkstoffe, die angenehme Umhiillung des Korpers mit warmen Baum-
wollbandagen, sowie die spezielle figurformende Wickeltechnik erzielen bemerkens-
werte Sofortergebnisse:

- verjlingt, strafft und festigt die Haut

- verbessert Cellulite sichtbar und formt die Figur neu

- reduziert Zentimeter genau an den Problemzonen

- baut lastige Polsterchen und Wasseransammlungen ab

- ein echter Jungbrunnen, aktiviert und schenkt neue Energie

Gonnen Sie sich das Besondere! Erleben Sie ein wunderbar sanftes Detoxpeeling, die
tiefenentspannende Wickelphase und eine herrlich duftende Pflege mit wertvollen
Essenzen.

1x Vitalwickel Agyptos
OOMINULEN ..o € 140—

TRAUBEN-KORPERPEELING

mit anschlieBender Traubenkerndlmassage

Traubenkerne sind reich an Antioxidantien, welche ,,ewige Jugend“ schenken. Eine
wohltuende Massage mit Traubenkerndl verleiht der Haut Feuchtigkeit und seidigen
Glanz.

ca.b0Minuten. ... ... . € 59—

Zubuchbare anschlieRende Teilmassage
ca.75Minuten ... ... € 95—

‘

& Tibetische
Klangschalenthassage

\

SHIATSU

Die Massageform kommt aus Japan und bedeutet ,Shi“ fir Finger und , Atsu® fiir Druck.
Shiatsu bietet eine M&glichkeit blockierte Lebensenergie wieder freizusetzen.

Es ist eine japanische Fingerdruckmassage, die auf den gesamten Kérper harmonisie-
rend wirkt. Dabei werden (iber die Meridiane (Energiebahnnen) gezielt Reize gesetzt
und mit Hilfe von Druck, Dehnung und Mobilisation intensive Entspannung erreicht.

Es regt die Selbstheilungskréfte an, stimuliert das Inmunsystem und verbessert die
korpereigenen Abwehrkréfte.

ca.b0Minuten. ... . € 66—

TIBETANISCHE
KLANGSCHALENMASSAGE

Ein ganz anderes, besonderes Erlebnis! In Tibet wird die Klangschale heute noch
angewendet. Die Vibrationen und obertonreichen Kldnge der Planetenklangschale
bewirken eine besonders tiefe Entspannung, die bis an die Zellen dringt und den
gesamten Organismus sanft in harmonische Balance bringt, Muskelverspannungen
und Verkrampfungen werden gel6st und die Energiezentren entlang der Wirbels&ule
werden harmonievoll in Einklang gebracht.

Sehr zu empfehlen bei:

- Schlafstorungen - Verdauungsstoérungen
« Muskelverspannungen - Kopfschmerzen, Migrane
« Durchblutungsstérungen « Stress

ca.50Minuten. ... € 66—

und Bader

PERLE DES ORIENTS =

Sinnliches orientalisches Aromabad

« Kurzes Ganzkdrperpeeling mit orientalischem Duft.

« Danach Deluxebad mit wertvollen Olen.

« AnschlieRend wird noch eine Kérperpackung aufgetragen und einmassiert.

ca.b0Minuten. ... ... € 69—
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ST BARTH
T Opint of Nature

Gesichtsbehandlungen fiir SIE & THN

ST. BARTH PURENESS

Gesichts- und Dekolleté-Behandlung mit Handmassage.

Erleben Sie eine auRergewohnlich sanfte Behandlung von Gesicht, Hals, Dekolleté
und Héanden. GenieRen Sie die frischen Difte natiirlicher Elixiere, die an einen
bunten, karibischen Obstkorb erinnern. Der besonders ruhige, verwéhnende Ablauf
der Behandlung unterstiitzt lhre tiefe Entspannung. Die hochwertigen, pflanzlichen
Pflegeprodukte mit natiirlichen Vitaminen und Mineralien wirken intensiv klarend und
regen die Eigenaktivitat der Haut an. Sie erhalten ein klares, ebenméRiges Hautbild. Eine
pflegende Handmassage rundet die sanfte Behandlung ab.

- Abreinigen - Maske + Handmassage

« Peeling - Tagespflege

- Gesichtsmassage - Duftreise

ca.60Minuten. ... ... €68,—
ca. 75 Minuten mit Ausreinigen. ...........coooiiiian... €79,—

ST. BARTH FOR MEN

Nur das Beste fiir den Mann!

« Abreinigen « Maske mit frischem Friichte-Mousse

« Peeling « Kopfhautwohlfiihimassage zum

- Entfernen von Hautunreinheiten Stressabbau wahrend der Maske oder
- Augenbrauen fassonieren Handmassage

- Gesichtsmassage - Abschlusspflege

ca. 90 MinuUteN. ... .. € 99,—

ST. BARTH FRESHNESS

Gesichts- und Dekolleté-Behandlung mit Handmassage
und frischem Papaya- sowie Ananas- oder Gurken-Mousse.

GenieRen Sie eine intensiv entspannende und erholsame Behandlung von Gesicht, Hals,
Dekolleté und Handen. Die Wirkung der hochwertigen pflanzlichen Pflegeprodukte
mit nattirlichen Vitaminen und Mineralien wird durch frisch zubereitete Friichte intensiv
unterstiitzt. Die natiirliche Frische der Haut, abgerundet durch wunderbare, zarte,
karibische Diifte entfiihren Sie in eine exotische Welt. Sie erhalten ein sichtbar klareres,
ebenméRigeres und frischeres Hautbild. Eine pflegende Handmassage mit dem Duft von
Bourbon-Vanille, feiner Lilie oder karibischer Tiaré-Blite rundet das Wohlftihlerlebnis ab.
« Abreinigen

« Peeling mit frischem Friichte-Mousse
« Gesichtsmassage

+ Maske mit frischem Friichte-Mousse

ca.80MinuUteN. . ... .. € 98,—

- Tagespflege
- Duftreise
« Naturschwamm fiir zuhause
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BESICHTEBBhandlingen

E inZ el anwen dunge n (auch zubuchbar zur Gesichtsbehandlung)

PEDIKURE

ohneLack ... € 48—
mit lackieren inkl. Lack firzuhause ..................... € 58,—

MANIKURE

ohnelack ... € 40,—
mit lackieren inkl. Lack firzuhause ..................... € 50,—

& Wir bieten keine Gel- oder Acryl-N&gel an. Bitte um lhr Versténdnis!

Wimpern farben (bei Gesichtsbehandlung).............. € 12—
Wimpern farbenextra ... € 21—
Augenbrauen farben (bei Gesichtsbehandlung) ......... € 12—

Augenbrauen fassonieren (bei Gesichtsbehandlung) ....€ 12—

Haarentfernung*: Oberlippe (Bei Gesichtsbehandlung) .. ........ € 12—
Haarentfernung*: Kinn (Bei Gesichtsbehandlung). . .. ............ € 12—
Haarentfernung®: Beine bisKnie........................ € 37—
Haarentfernung*: Beineganz .......................... €55—
*mit Wachs oder Sugaring



